STREET WORKOUT PARKS

KOD PRODUKTU

GYM 3 light 3SBLO1

Tyto tfi stroje poslouzi zejména jako idealni rozsifeni stavajiciho workoutového parku a umozni atletim nabrat extra svalovou hmotu tam, kde by s viastni vahou neuspéli. Sestava je
idealni na vystavy, ¢i do hlidanych prostor bez nutnosti instalace (kotveni do zemé je v8ak samoziejmé mozné).

Multibarbell je univerzalni posilovaci hrazda pro posileni vrchni ¢aasti téla, squat poslouZi k posileni nohou pfi diepech a bench press je jednim z nejoblibenéjsich strojt pro posileni
prsnich svalli a pazi. Pfi tréninku se v8ak kreativité meze nekladou a kazdy ze strojd je tak mozné vyuzit pro celou $kalu nejriiznéjsich cvikd.

Doporuéené uziti: v kombinaci s workoutovym parkem
Zaméfent: posileni celého téla

Typ sestavy: Light - pro cvi€eni v sedé s moznosti instalace bez kotveni

SEGMENTY

Obecné informace

Znacka MB Barbell
Pouziti cviceni, protahovani, posilovani

Technické specifikace

Rozméry

Max. vyska padu (HIC v m) 0.00m
Barevna skala Paleta RAL
Pocet stanovist 8

Povrchova uprava
A) Stfikany zinkovy zaklad + komaxit 120u B) Z&rovy zinek + komaxit 120p

Pouzité materialy Prumér Sitka
Bradla 51mm 4,5mm
Hrazdy 33,7mm 3,5-4,5mm
Pilite (¢tvercovy pudorys) 100mm 4,0mm

Doporuéena dopadova plocha
Optimalni rozmér 2.5mx 7.5m
Podklad Betonovéa deska + EPDM ¢i betonové patky + sypky materiél

Spole¢nost Enuma Elis s.r.o. vzdy doporucuije instalaci dle bezpe¢nostni normy EN 16:630

Dodani a instalace

Doba dodani 5 - 8 tydnu
Normy EN16:630
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